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POČITNICE IN DEJAVNOSTI 2022

KAJ JE ZDRAVSTVENO LETOVANJE?
Zdravstveno letovanje je letovanje, namenjeno 
vsem otrokom in mladostnikom, ki pogosteje 
obolevajo. Subvencionirano je s strani Zavoda za 
zdravstveno zavarovanje Slovenije.

KAKO DO ZDRAVSTVENEGA 
LETOVANJA?
Pogoj za zdravstveno letovanje je »Predlog za 
višinsko ali obmorsko zdravstveno letovanje« 
(zdravstveni predlog), ki ga lahko pridobite 
pri otrokovem oz. mladostnikovem osebnem 
zdravniku oz. pediatru. 

Število zdravstvenih predlogov je omejeno. 
Otrok oz. mladostnik lahko letuje preko 
zdravstvenega predloga samo enkrat letno.

KDO JE UPRAVIČEN DO PREDLOGA ZA 
ZDRAVSTVENO LETOVANJE?
Do zdravstvenega letovanja je upravičen otrok 
oz. mladostnik od 5. do 19. leta starosti, ki je 
bil pogosteje bolan in ima to zabeleženo v 
medicinski dokumentaciji ali je bil večkrat hospi-
taliziran v obdobju od 30. 1. 2021 do 11. 3. 2022.

KDO SMO?KDO SMO?

ZAVOD ZA LETOVANJE 
IN REKREACIJO OTROK
Trg prekomorskih brigad 1, 1000 Lj.
T: 01/513-26-50
E: info@zavod-zlro.si
www.zavod-zlro.si 

 ZLRO – Zavod za letovanje in 
rekreacijo otrok

 zavodzlro 

ZPM LJ. - CENTER, 
ZPM LJ. - ŠIŠKA 
Trg prekomorskih brigad 1, 1000 Lj.
T: 01/513-26-60   
E: zpm.centersiska@gmail.com
www.zavod-zlro.si/programi/zpm

ZPM LJ. MOSTE-POLJE
Proletarska cesta 1, 1000 Lj.
T: 0820 582 09
E: info@zpmmoste.net
www.zpmmoste.net

 Zpm Moste Polje 
 ZPM Moste
 zpm_moste

ZPM LJ. VIČ-RUDNIK
Koprska 94, 1000 Lj.
T: 0820 563 18
E: pacug@zpmvic.si 
www.zpmvic.si

 Zpm Vic Rudnik
 zpm_vic_rudnik 

MESTNA ZPM LJ. 
Dimičeva 9, 1000 Lj.
T: 01/434-03-24
E: info@mzpm-ljubljana.si 
www.mzpm-ljubljana.si

ZDRAVSTVENO LETOVANJE

POMEMBNE INFORMACIJE 
O ZDRAVSTVENEM 

LETOVANJU NA MORJU 

SPOŠTOVANI OTROCI, STARŠI, 
STARI STARŠI IN VSI OSTALI 
PRIJATELJI MLADINE! 
Pred vami je katalog Zvez prijateljev mla-
dine in Zavoda za letovanje in rekreacijo 
otrok v Ljubljani. Že skoraj 70 let skrbimo 
za zanimive, poučne, pustolovske, razisko-
valne, varne, predvsem pa otrokom in 
mladini prijazne počitniške aktivnosti. 
Predstavljamo vam pestro in bogato po-
nudbo letovanj in dejavnosti za otroke 
ter mladino v poletnih počitnicah 2022. 
Otroci in mladi se lahko vključijo tudi v 
zdravstvena letovanja na morju.

KAZALO

POČITNICE NA MORJU 
IN ZDRAVSTVENO LETOVANJE	    str. 3

POČITNICE NA MORJU	 str. 4 - 9

MLADOSTNIKI		  str. 10

POČITNICE V HRIBIH	 str. 11 - 13

V LJUBLJANI FUL DOGAJA	 str. 14 - 15

Vse podrobnejše 
informacije dobite na naših 
spletnih straneh ali preko 
e-pošte, lahko pa nas tudi 

pokličete.

CENIK:

Pravico do zdravstvenega letovanja lahko uve-
ljavljajo otroci in mladostniki s stalnim bivališčem 
v občinah Brezovica, Borovnica, Dobrova – Polhov 
Gradec, Dol pri Ljubljani, Horjul, Ig, Kamnik, 
Komenda, Ljubljana, Log-Dragomer, Medvode, 
Škofljica, Velike Lašče, Vodice in Vrhnika.           

Cena vključuje: polni penzion, avtobusni prevoz, spremljevalce, program, nezgodno zavarovanje in DDV.

Vrsta letovanja: 7 dni 8 dni 10 dni

Zdravstveno letovanje: Ljubljana, Ig 50,19 € 57,36 € 71,70 €

Zdravstveno letovanje: druge občine s seznama 67,69 € 77,36 € 96,70 €

Letovanje brez zdravstvenega predloga: Ljubljana, Ig 234,50 € 268,00 € 335,00 €

Letovanje brez zdravstvenega predloga: druge občine 
v Sloveniji

252,00 € 288,00 € 360,00 €

POČITNICE NA MORJU

LETOVANJELETOVANJE

ZDRAVSTVENO LETOVANJE
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PACUG 
pri Portorožu

Prijave in informacije
ZPM Lj. Vič-Rudnik; www.zpmvic.si 
T: 0820 563 18; E: pacug@zpmvic.si 

 Zpm Vic Rudnik
 zpm_vic_rudnik

»OCTOPUS«  
MINI ŠOLA POTAPLJANJA
Pod vodstvom inštruktorja potapljanja otroci skozi 
druženje v Oktijevi hiški spoznajo temeljna pravila 
potapljanja in opremo (potapljanje z jeklenko). 
Zaključijo s potopom v plitvini s scuba opremo in se 
preizkusijo v podvodnem iskanju Pacija, maskote 
Pacuga. Pogoji za udeležbo so dosežena starost 8 
let, znanje plavanja in zdravstvena sposobnost.
Obvezna je prijava ob prijavi otroka na letovanje. 
Potapljanje se bo izvajalo, če bo v posamezni 
izmeni prijavljenih vsaj 8 otrok.
TERMINI POTAPLJANJA: vse izmene
CENA PROGRAMA: 30,00 €

DOM POD OBZIDJEM 
Piran

TERMINI:
1. izmena    3. 7. - 13. 7. 2022* 
2. izmena  13. 7. - 23. 7. 2022* 
3. izmena  23. 7. - 30. 7. 2022* 
4. izmena  30. 7. -   9. 8. 2022* 
5. izmena    9. 8. - 19. 8. 2022** 
6. izmena  20. 8. - 27. 8. 2022* 

TEČAJ JADRANJA
Otroci se naučijo sestaviti jadrnico Optimist, 
osvojijo praktične tehnike jadranja in razvijajo 
sposobnost hitrega odločanja. Pogoja za udeležbo 
sta minimalna starost 9 let in znanje plavanja. 
Število udeležencev je omejeno, zato je obvezna 
prijava ob prijavi otroka na letovanje. Tečaj 
jadranja se bo izvajal, če bo v posamezni izmeni 
prijavljenih vsaj 8 otrok.
TERMINI TEČAJA JADRANJA: 1. in 4. izmena  
CENA TEČAJA: 70,00 €

POCITNICE NA MORJU

*od 5 do 15 let (vrtec in OŠ)
**5. izmena: od 5 let do 18 let (vrtec, OŠ, SŠ)

Počitnice ob morju v družbi vrstnikov, neskončne 
možnosti zabave po meri otrok in mladostnikov, 
olajšani dnevi za starše v času dolgih počitnic... 
To vam ponuja otroški raj na slovenski obali. 
Skrbno pripravljen program v vseh terminih 
vsebuje ustvarjalne, kreativne in športne 
dejavnosti, plesne, glasbene in interaktivne 
animacije, učenje plavanja, vožnjo s kanuji, 
kajaki, SUPanje in še mnogo več. Pridružite se 
nam, skupaj se bomo zabavali! 

Plaže Pirana in plaža v Fiesi postrežejo z lepo 
destinacijo za plavanje, čofotanje, odkrivanje 
morskega sveta in uživanje na plaži. Športne in 
ustvarjalne aktivnosti v domu, na igrišču ali na 
Tartinijevem trgu poskrbijo, da ni nikoli dolgčas, 
raznoliko dogajanje in poletni utrip ulic pa prinese 
še dodatno nepozabno zabavo, popestreno z 
večernimi animacijami. Vožnjo z ladjico, akvarij … in 
ostale pustolovščine bomo doživeli skupaj s teboj.

CENIK: glej str. 3

CENIK: glej str. 3

Več informacij 
o izmenah na 

www.zavod-zlro.si

Več informacij na:
www.zpmvic.si in 

 Zpm Vic Rudnik

MILIJON CRAZY KORAKOV
TERMIN: 2. 7. – 12. 7. 2022

SELFIE-FOTO-TRIP
TERMIN: 12. 7. – 22. 7. 2022

CIRKUŠKE VRAGOLIJE
TERMIN: 22. 7. – 1. 8. 2022

VESOLJE IN ZVEZDE
TERMIN:  1. 8. – 11. 8. 2022

V DOBREM STAREM PIRANU
TERMIN:  11. 8. – 21. 8. 2022

Prijave in informacije:
Zavod za letovanje in rekreacijo otrok
www.zavod-zlro.si
T: 01/513-26-50; E: info@zavod-zlro.si

 ZLRO – Zavod za letovanje in rekreacijo otrok 
 zavodzlro 
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HOSTEL CENTER
Savudrija

Cena vključuje:  polni penzion, avtobusni prevoz, spremljevalce, program, nezgodno zavarovanje in DDV.

HOSTEL BEŽIGRAD UMAG 
Umag

SPROŠČENE POČITNICE
TERMIN: 7. 7. – 15. 7. 2022

UMAG TE KLIČE!
TERMIN: 15. 7. – 22. 7. 2022

ŽUR DO JUTRANJIH UR
TERMIN: 22. 7. – 1. 8. 2022  

REKORDOMANIJA
TERMIN: 1. 8. – 11. 8. 2022

ŽOGA JE SVETOVNA
TERMIN:  2. 7. – 12. 7. 2022 

MIGAM, PLEŠEM, PLAVAM
TERMIN: 12. 7. – 22. 7. 2022

POLETNI MEGAMIX          
TERMIN: 22. 7. –  1. 8. 2022

ŠPORT, ŠPORT, ŠPORT
TERMIN:  1. 8. – 11. 8. 2022

POLETNI RITEM       
TERMIN: 11. 8. – 21. 8. 2022

MORSKA AVANTURA       
TERMIN: 21. 8. – 31. 8. 2022

CENIK: glej str. 3
CENIK: glej str. 3

Prijave in informacije:
Zavod za letovanje in rekreacijo otrok; 
www.zavod-zlro.si
T: 01/513-26-50; E: info@zavod-zlro.si

 ZLRO - Zavod za letovanje in rekreacijo otrok
 zavodzlro   

TEEN SUMMER 
Najstniki, ki si želijo izzivov, žura, športa, plesa, 
spoznavanja in druženja z ostalimi vrstniki ter 
sonca in zabave na morju, vabljeni v eno od 
spodnjih izmen.

1. TERMIN: 2. 7. – 12. 7. 2022
2. TERMIN: 1. 8. – 11. 8. 2022

Učenje plavanja, športne aktivnosti in ustvarjalne 
dejavnosti v neposredni okolici doma poskrbijo 
za pestro in raznoliko dogajanje, ki ga obarva 
posamezna rdeča nit vsake izmene. Lepo urejene 
plaže ponujajo številne možnosti za poletne 
dogodivščine na morju, na prireditvenem prostoru 
pa animatorji poskrbijo za z zabavo prežete plesne 
in tematske večere.

V senci urejenega parka je priložnost za raznovrstne 
igre tudi v poletni pripeki, neposredna bližina plaže 
z nizko vodo in mivko na dnu je odlična za morske 
radosti in vodne aktivnosti, okolica pa nudi veliko 
možnosti za sprehode. Nekaj minut stran je mesto 
Umag s svojimi znamenitostmi in ladjico Aquavision. 
Na terasi pri domu je med drugim čas za plesne ritme, 
dobro glasbo, druženje in zabavo ob večerih. 

Prijave in informacije:
Zavod za letovanje in rekreacijo otrok; 
www.zavod-zlro.si
T: 01/513-26-50; E: info@zavod-zlro.si

 ZLRO – Zavod za letovanje in rekreacijo otrok
 zavodzlro    

Več informacij 
o izmenah na 

www.zavod-zlro.si

Več informacij 
o izmenah na 

www.zavod-zlro.si
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ZAMBRATIJA
Kolonija: najlepše doživetje!

TERMINI:
1. izmena  25. 06. – 02. 07. 2022
2. izmena  02. 07. – 12. 07. 2022
3. izmena  12. 07. – 22. 07. 2022
4. izmena  22. 07. – 01. 08. 2022
5. izmena  01. 08. – 11. 08. 2022
6. izmena  11. 08. – 21. 08. 2022 – avtobus sreče

Izmene so primerne za otroke od 6 do 14 let. 

Prijave in informacije
ZPM Lj. Moste-Polje, www.zpmmoste.net
T: 0820 582 09; E: prijave@zpmmoste.net

 Zpm Moste Polje   ZPM Moste

Počitniški dom je prenovljena obmorska vila, 
nameščena v parku z visokimi borovci, oljkami, 
zelenicami in otroškimi igrišči za nogomet, ko-
šarko, rokomet, odbojko na mivki, mizami za 
namizni tenis. Nudi naravno senco in popoln 
oddih otrokom in mladostnikom. Dom ima tudi 
urejeno plažo.

 @ZPMMoste 
SUPanje, odbojka in zabava, ki 
traja...v Zambratiji vsak dan na 

polno dogaja! #morje

HOSTEL ŠIŠKA POREČ
Špadiči

ODKLOP NA KVADRAT       
TERMIN: 1. 7. – 8. 7. 2022

MORSKA ŽURKA 
TERMIN:  8. 7. –  15. 7. 2022

VRTILJAK NORČIJ
TERMIN: 22. 7. –  1. 8. 2022 

MORSKA MISIJA
TERMINA: 1. 8. –  11. 8. 2022
	   4. 8. –  11. 8. 2022

VRTINEC ŠPORTA
TERMIN: 11. 8. –  21. 8. 2022

PARTY POREČ
TERMINA:  21. 8. –  31. 8. 2022
                  21. 8. – 29. 8. 2022

CENIK: glej str. 3

CENIK: glej str. 3
V naselju Špadiči, kjer je ob domu lastna plaža bomo 
uživali v morski vodi in ob raznolikih delavnicah 
poskrbeli za svoje ročne spretnosti ter razgibali 
svoje telo. Sprehod do mesta Poreč je kot nalašč 
za klepetanje s prijatelji, s pomočjo animatorjev 
in številnih pripomočkov pa bomo poskrbeli za 
nepozabne večerne zabave. 

Prijave in informacije:
Zavod za letovanje in rekreacijo otrok; 
www.zavod-zlro.si
T: 01/513-26-50; E: info@zavod-zlro.si

 ZLRO – Zavod za letovanje in rekreacijo otrok
 zavodzlro     

7:00
8:00 
8:20
9:00

9:15

10:00

12:30
13:30

14:30

15:30
16:00

19:00
20:00

21:00
22:00

Zmigaj in razgibaj se - za tiste, ki želijo
Sončni žarki nas že zbujajo…
Zajtrkuj kot kralj!
Skupinski zbor vseh kolonistov: himna, 
rojstni dnevi, razglasitev rezultatov vče-
rajšnjega dne, današnji program, hitra 
pošta, …
Jutranje dejavnosti – šport (turnir v nogo-
metu, košarki, odbojki, balinčkanju, namiz-
nem tenisu…), učenje plesa, slack-line...
malica
Lovljenje sončnih žarkov na plaži: vodne 
igre, vožnja s kanujem, nabiranje školjk, 
izdelovanje peščenih gradov, odbojka na 
mivki…
Ljubezen gre skozi želodec – čas za kosilo
Naberimo si moči! Umirjeni kotički: igranje 
družabnih iger, risanje, ring-ring: mami, oči
Dejavnosti – ustvarjalne delavnice in športni 
turnirji
Malica
Čas za vodne igre, SUP-anje, odbojka na 
mivki, ustvarjanje z naravnimi materiali in 
sladoled
Mmm, komaj čakam na večerjo!
Večerni program: zabavne igre - Minuta 
do zmage, Zmenkarije, Igre brez meja, 
Iskanje skritega zaklada, kviz Velike pisane 
celice, Talenti, Morska poroka, kopanje ob 
sončnem zahodu, tematski plesi... Izlet z 
vlakcem v Umag. 
Spet čarobna se noč je spustila, (mlajši)
Domišljija kar krila je dobila… (starejši)

DAN V ZAMBRATIJI:

Sladoledni nasmeh, 
temna polt in pogledi, 
so prijazen pozdrav, ki 
nas spremlja vsak dan.

Več informacij 
o izmenah na 

www.zavod-zlro.si
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MLADI IN EVROPA: potovanja 
za mladostnike (13-17 let) 

Mladi potrebujejo nove izzive. Zato je pred leti 
nastal projekt Mladi in Evropa, da bi uresničili 
želje mladostnikov, družno spoznavali tuje kraje, 
zgodovinske in ostale zanimivosti, ter se naučili 
popotniškega odkrivanja sveta.

SICILIJA
Iz letališča v Trstu bomo poleteli na Sicilijo, kjer nas 
čaka pravo kulinarično in arheološko popotovanje. 
Ogledali si bomo mesti Palermo, Monreale, Cefalu, 
Catanio in Taormino, kopali se bomo na najlepši 
plaži Mondello beach ter se povzpeli tudi na 
najvišji in najbolj aktiven vulkan v Evropi - Etna.

TERMIN: 27. 6. – 2. 7. 2022

STOCKHOLM 
Odkrivali bomo čare najlepše skandinavske prestol- 
nice, obiskali kraljevo palačo, zanimiv muzej vikin-
gov in skupine Abba, umetniško podzemno T-ban 
ter druge zanimive točke in otočke.

TERMIN: 27. 8. – 30. 8. 2022

BOOM POČITNICE (11-16 LET) 

Izza ekranov se selimo v naravo. Zelena nit BOOM 
počitnic za najstnike ostaja druženja z vrstniki, šport, 
glasba, sonce, ples in nova doživetja. :) Kot vedno, 
bomo poskrbeli za varnost in se imeli noro lepo. 

ANGLEŠKE POČITNICE V KRANJSKI GORI
Že tako pester program angleških počitnic smo 
dopolnili z najstniškimi tematikami, z večernimi 
zabavami, pogovori o zdravem načinu odraščanja 
- o prehrani, športu, odnosu do okolja in razvoju 
socialnih veščin. Več na str. 11. 
TERMIN: 31. 7. – 6. 8. 2022  
CENA: 215,00 €

ANGLEŠKE POČITNICE OB KOLPI 
Vzgojitelji starejših skupin prihajajo iz Francije, tako 
da bo program potekal tudi v angleščini. Najstniki 
bodo lahko spoznali tujo kulturo in se poleg 
vaje angleškega jezika, naučili osnov francoš- 
čine. Program: veslanje na mirni vodi, preživetje 
v gozdu, kopanje v Kolpi in v hotelskem bazenu 
z jakuzzijem, pa lokostrelstvo, ping pong, tenis, 
plezanje na plezalni steni, zabavni večeri, dru- 
ženja in ples. Več na str. 11. 
TERMIN: 8. 8. – 12. 8. 2022 
CENA: 200,00 € (organiziran prevoz iz Ljubljane) 

BOOM LJUBLJANA 
Izjemno pester program: Digital school/Laser 
tag, grafitarska delavnica, SUP-anje po Ljubljanici, 
obisk ZOO, iskanje skritega zaklada, reševanje 
zmaja na pustolovščini Ljubljanskega Gradu in 
kopanje v Atlantisu.
TERMIN: 18. 7. – 22. 7. 2022 
CENA: 125,00 € Vključuje: program z vsemi 
vstopninami, malica, organizacija, varstvo in vodenje. Pridržujemo si pravico do spremembe programa v 

primeru višjih sil, na katere organizator nima vpliva.

Prijave in informacije:
ZPM Lj. Moste-Polje; www.zpmmoste.net - 
Mladi in Evropa. Izključno preko spletne prijave 
do zasedbe mest.
T: 0820 582 09; E: prijave@zpmmoste.net
 

 Zpm Moste Polje     Mladi in Evropa 
 ZPM Moste	    Boom počitnice           

POCITNICEMLADOSTMLADOST  @ZPMMoste 
Poznate občutek, ko se ti nikamor 
ne mudi in kljub temu ničesar ne 

zamudiš? #boompocitnice

POČITNICE OB KOLPI

RAZGIBANE ANGLEŠKE POČITNICE 
FUN FOR NOW – SKILLS FOR LIFE

Ponujamo vam jezikovni tabor z bogatim športnim 
in ustvarjalnim programom.

Na vsakem taboru so vzgojitelji, ki prihajajo iz 
različnih evropskih držav. Otroci tako sproščeno, 
med pogovorom, vadijo angleški jezik (sodelo- 
vanje z mednarodnim programom MEPI). Cilj tabo- 
ra je obogatiti angleški besedni zaklad skozi 
vsakodnevne organizirane športne in ustvarjalne 
dejavnosti, ob katerih se noro zabavamo.

TERMINI: 
Vsi tabori potekajo od nedelje do sobote 
1. termin:   03. 07. – 09. 07. 2022 
2. termin:   10. 07. – 16. 07. 2022
3. termin:   02. 08. – 06. 08. 2022 - BOOM* 
4. termin:   07. 08. – 13. 08. 2022 
5. termin:   14. 08. – 20. 08. 2022 
6. termin:   21. 08. – 27. 08. 2022

*primerno za otroke od 11 do 16 let

CENA: 215,00 € 

Prijave in informacije: 
ZPM Lj. Moste-Polje; www.zpmmoste.net  - 
izključno preko spletne prijave do zasedbe mest
T: 0820 582 09; E: prijave@zpmmoste.net  

 Zpm Moste Polje   ZPM Moste          

TABORJENJE
Letošnje poletje bo enkratno! Iz morja se selimo 
ob jezero. Nastanjeni bomo v taboru s šotori na 
enkratni lokaciji ob Bohinjskem jezeru. Kopali 
se bomo torej v Bohinju, na različnih plažah, se 
preizkusili že znanem SUPanju, ki pa je na jezeru 
še lažje kot na morju, se veliko igrali in zabavali ob 
tabornem ognju.

TERMIN: 24. 7. – 30. 7. 2022 (OD 6 - 13 LET)
CENA: 235,00 €  
Cena vključuje: prevoz, polni penzion, spremljevalce, 
program, nezgodno zavarovanje in DDV.

Zanimive dejavnosti za razvijanje socialnih, 
ustvarjalnih in športnih veščin, večerne zabave, 
dodatne dejavnosti: lokostrelstvo, ping pong, 
tenis, plezanje na plezalni steni, veslanje na 
mirni vodi, preživetje v gozdu, kopanje v Kolpi 
in v hotelskem bazenu in jakuzziju. Prvi dan 
organiziramo dodaten izlet v Ribnico z delavnico 
suhe robe, zadnji dan je predviden izlet v Rakov 
Škocjan. V avgustovskemu terminu tudi program 
za najstnike in vzgojitelji iz Francije, tako da bo 
program potekal tudi v angleščini.
1.TERMIN: 11. 7. – 15. 7. 2022 (od 6 - 15 let)
2.TERMIN:   8. 8. – 12. 8. 2022 (program tudi v 
angleščini, od 8 do 17 let)
CENA: 200,00 €  
Cena vključuje: dva izleta, prevoz, vstopnine, delav- 
nice, polni penzion, spremljevalce, program, nez- 
godno zavarovanje in DDV.

NIKINIKI V HRIBIH
 @ZPMMoste 

The best way to learn English is to 
speak English! #fun #newfriends 

#naturecall #sports #craft 
#summertime #kranjskagora

BOHINJ

KRANJSKA GORA
Počitniški dom Vila Šumica, 
Triglavski narodni park

 od 6- 14 let  
(razen 3. termina)
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DOM EMAVS
Zgornje Gorje pri Bledu

Vrsta letovanja: 7 dni

Zdravstveno letovanje: 
Ljubljana, Ig

50,19 €

Zdravstveno letovanje: druge 
občine s seznama (str. 3)

67,69 €

Letovanje brez zdravstvenega 
predloga: Ljubljana, Ig

172,50 €

Letovanje brez zdravstvenega 
predloga: druge občine v Sloveniji

190,00 €

CENIK:

Cena vključuje: polni penzion, avtobusni prevoz, 
spremljevalce, program, nezgodno zavarovanje in DDV.

Prijave in informacije:
Zavod za letovanje in rekreacijo otrok; 
www.zavod-zlro.si
T: 01/513-26-50; E: info@zavod-zlro.si

 ZLRO - Zavod za letovanje in rekreacijo otrok
 zavodzlro      

GOZDNE SKRIVNOSTI
Vsi naravoslovni navdušenci, pozor! Skupaj Z 
gozdnim škratom Lesnikom se bomo odpravili 
na Bled in k Blejskem jezeru, odkrivali skrivnosti 
gozda z ostalimi gozdnimi škrati; hišni škrati nas 
bodo zabavali s svojimi zagonetnimi ugankami, 
spoznali bomo runsko pisavo, zakurili velik ogenj, 
odigrali turnir škratovih iger in kot se za škrate 
spodobi, cel teden zelo okusno jedli. Prišepnili so 
nam, da se nekje v dolini Radovne skriva zaklad in 
dodali: »Pri moji bradi, da je res!« Kdo ve, mogoče 
ga odkrijemo?
TERMIN: 4. 7. – 11. 7. 2022     

JUST SAY IT!
Skupaj z nami premagaj strah, da bi se narobe 
izrazil. Naj tuji jezik ne bo bav bav, so just say 
it! Poleg skrivnosti in lepot, ki jih ponujajo Gorje 
in okolica, bomo odkrivali še skrivnosti in lepote 
angleškega jezika, ki ga bomo uporabljali tekom 
aktivnosti in prostega časa. COME AND HAVE FUN 
WITH US!
TERMIN: 8. 8. – 15. 8. 2022

GREMO V GOZD! 
Veš, kako hodijo lisice? Ali pa kje se skrivajo 
gozdni škrati? Znaš varno zakuriti ogenj in 
poiskati kaj za pod zob? Si že kdaj fotografiral 
z očmi in postavil bivak? Hodil bos in štel 
zvezdne utrinke? Pridi z nami, GREMO V GOZD!
TERMIN: 18. 7. – 25. 7. 2022

LAHKIH NOG NAOKROG
Gorenjska vasica in prelepa okolica gora nam 
ponuja vrsto zanimivih poti in priložnost, da 
lahkih nog odkorakamo dogodivščinam naproti. 
Teden pa nam bodo popestrili planinci in 
plezalci, nam pokazali uporabne vozle in nas 
spoznali z različno opremo, preizkusili in naučili 
se bomo prve pomoči ter poiskali številne 
lepe kotičke okoliških dolin in vrhov. Ob tem 
pa dobro jedli, delili zgodbe iz popotne torbe, 
veliko plesali in se zabavali. 
TERMIN: 11. 7. – 18. 7. 2022   

GOZDNI DIRENDAJ
Gozd vedno znova postreže z novimi 
pustolovščinami. Prepusti se pustolovščini 
vodnega potoka, slapa, jezera, opazovanja 
živali ali pa gozdni poti. Računamo na sonce, 
a tudi v dežju nam pustolovščine ne uidejo. 
Skozi igro se bomo naučili veliko zanimivega 
o živalih in rastlinah, prisluhnili lovcu in na 
zabaven način spoznavali ekologijo. Poleg tega 
pa bomo ustvarjali – slikali, kiparili, uporabili 
naravne materiale, izdelali naravno lepilo in 
priredili pravo mini razstavo.
TERMIN: 1. 8. – 8. 8. 2022    

ŠPORTNA DRUŠČINA
Športna druščina bo 7 dni preživela razgibano. 
Tudi počivali bomo, se sladkali s sladoledom, 
sicer pa izkusili različne športe, se pomerili v 
različnih turnirjih in podirali rekorde. Športno 
druščino bo zajel pravi olimpijski duh, ob 
večerih pa se bomo v prijetnem vzdušju 
zabavali, odšli na nočni pohod in … Naj ostane 
še nekaj skrivnosti. 
TERMIN: 25. 7. – 1. 8. 2022               
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POČITNIŠKO VARSTVO

CENA: OTROCI IZ MOL: 30,00 €/TEDEN, PROGRAM SOFINANCIRA MOL, ODDELEK ZA PREDŠOLSKO VZGOJO IN IZOBRAŽEVANJE
                     OSTALI: 95,00 €/TEDEN

TERMIN LOKACIJA PRIJAVA IN INFO

27. 6. – 1. 7. 
4. 7. – 8. 7.  
11. 7. – 15. 7.

OŠ Poljane, Zemljemerska 7, Lj. ZPM Lj.-Center,  T: 01/513-26-60,  
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA:  www.zavod-zlro.si/programi/zpm/

27. 6. – 1. 7. 
4. 7. – 8. 7.  
11. 7. –15. 7.

OŠ Vrhovci, Cesta na Bokalce 1,  Lj. ZPM Lj. Vič-Rudnik,  T: 0820 563 18, 
E: manca@zpmvic.si
PRIJAVA: www.zpmvic.si

27. 6. – 1. 7. 
4. 7. – 8. 7.  
11. 7. – 15. 7. 

OŠ Danile Kumar,  Gogalova 15,  Lj. ZPM Lj.-Šiška,  T: 01/513-26-60, 
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA:  www.zavod-zlro.si/programi/zpm/

CENA: Brezplačno za otroke iz MOL, program sofinancira ČS Center, MOL.

TERMIN LOKACIJA INFO

27. 6. – 1. 7. 
4. 7. – 8. 7. 
22. 8. – 26. 8. 

Četrtna skupnost 
Center, 
Štefanova11, 
Ljubljana.

ZPM Lj.-Center,  T: 01/513-26-60; 
E: zpm.centersiska@gmail.com; 
PRIJAVA: 
www.zavod-zlro.si/programi/zpm/

V LJUBLJANI  FUL
DOGAJA!

Program je namenjen otrokom od 1. do 5. razreda in omogoča zabavno ter 
aktivno preživljanje prostega časa, prehrano, organizirane aktivnosti zunaj šole 
(obiski kulturnih ustanov, športne dejavnosti, obiski bazena ipd.) ter pester nabor 
različnih  delavnic.  
TERMINI: vsak delovni dan od 7. do 16. ure Opomba: Število mest 
je omejeno, zato je mogoča prijava otrok najkasneje do 5 delovnih dni pred 
izvedbo posameznega termina varstva oz. do zasedbe prostih mest.
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OPIS PROGRAMA TERMIN IN LOKACIJA STAROST OTROK IN CENA PRIJAVE IN INFO

KOPALNO POČITNIŠKO VARSTVO 
Program: 2x tedensko bazen,  
3x potepanja - v živalski vrt,  
Mestni muzej in različne oglede.

• 11. 7. - 15. 7.  • 18. 7. -22. 7.   
• 25. 7. - 29. 7. • 1. 8. - 5. 8.  
• 8. 8. - 12. 8.  
• 16. 8. -19. 8.  (4 dnevi - 100€)
od 7.00 do 16.30., OŠ Kette Murn

Od 1. do 5. razreda.
Cena:125,00 €/teden  Vključuje 
spremstvo: animacijo, varstvo, 
prehrano, LPP prevoze in vstopnine

ZPM Lj. Moste Polje T: 0820 582 09
E: prijave@zpmmoste.net 
www.zpmmoste.net

POČITNIŠKO VARSTVO - SKUPNA TOČKA
Čas novih dogodivščin: urjenje tehničnih 
spretnosti z Malim Tehnovedom, obisk 
Mestnega muzeja, pa ZOO, ustvarjanje, 
razgibavanje, pogovori, odkrivanje 
okolice,  pa seveda mnogo igranja in 
druženja.

• 27. 6. - 1. 7. 2022 
• 4. 7. - 8. 7. 2022 
• 22. 8. -26. 8. 2022
VGC Skupna točka,  
Zaloška 54, Ljubljana – Moste

Od 1. do 5. razreda.
Cena: 105,00 €/teden  
Vključuje spremstvo: animacijo, 
varstvo, prehrano, LPP prevoze in 
vstopnine.

ZPM Lj. Moste Polje
T: 0820 582 09
E: prijave@zpmmoste.net 
www.zpmmoste.net

BOOM LJUBLJANA
Laser tag, grafitarska delavnica, ZOO, 
SUPanje po Ljubljanici, skriti zaklad - 
orientacija, reševanje zmaja iz Lj. Gradu ... :D 

• 18. 7. – 22. 7. 2022 Za najstnike od 11 do 17 let  
Cena: 125,00 €. Vključuje: program 
z vsemi vstopninami, malica, 
prevozi varstvo, vodenje...

ZPM Lj. Moste Polje
T: 0820 582 09
E: prijave@zpmmoste.net
www.zpmmoste.net 

OPIS PROGRAMA TERMIN IN LOKACIJA STAROST OTROK IN CENA PRIJAVE IN INFO

POČITNIŠKO VARSTVO Z 
JAHANJEM KONJ 
Otroci bodo doživeli nepopisne trenut- 
ke v družbi vrstnikov ob spoznavanju 
konjeništva in čudovitega sveta konj.

• 27. 06. – 01. 07.  2022
• 04. 07. – 08. 07. 2022
• 15. 07. – 19. 08. 2022
• 22. 07. – 26. 08. 2022
Hipodrom Ljubljana, Stožice 28

od 6 do 17 let; 
Cena: 168,00 €.  Vključuje: prehrano, 
spremljevalce, vso opremo za jahanje 
in druge aktivnosti, nezgodno 
zavarovanje otroka. 

ZPM Lj. Moste Polje
T: 0820 582 09
E: prijave@zpmmoste.net
www.zpmmoste.net 

POČITNIŠKO VARSTVO Z 
LOKOSTRELSTVOM 
Nepozabni trenutki v družbi vrstnikov, 
 medtem ko se bodo izurili v lokostrel-
stvu, se naučili marsičesa novega in še 
bolj pristno doživeli počitnice v naravi. 

• 11. 07. – 15. 07. 2022
• 18. 07. – 22. 07. 2022
• 01. 08. – 05. 08. 2022
• 08. 08. – 12. 08. 2022
Hipodrom Ljubljana, Stožice 28

od 6 do 17 let
Cena: 148,00 €
Vključuje: prehrano, spremljevalce, 
potrebščine za vse aktivnosti, 
nezgodno zavarovanje otroka.

ZPM Lj. Moste Polje
T: 0820 582 09
E: prijave@zpmmoste.net
www.zpmmoste.net 

BE COOL & ROCK ENGLISH
Počitniška druženja v angleščini.
Vsak termin nov program! 
PRIMERNO TUDI ZA ZAČETNIKE

• 27. 6. - 1. 7. 2022 
• 11. 7. - 15. 7. 2022
od 7.30 do 16.00
OŠ Poljane, Zemljemerska 7, Lj.

Od 1. do 6. razreda.
Cena: 115,00 €/teden.
Vključuje program, vstopnine, 
prehrano in zavarovanje.

ZPM Lj.- Center, T: 01/513-26-60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

BLEIB COOL UND SPRICH DEUTSCH 
Počitniška druženja v nemščini.
 
PRIMERNO TUDI ZA ZAČETNIKE

• 4. 7. - 8. 7. 2022
od 7.30 do 16.00
OŠ Poljane, Zemljemerska 7, 
Ljubljana

Od 1. do 6. razreda.
Cena: 115,00 €/teden
Vključuje program, vstopnine po 
programu, prehrano in zavarovanje.

ZPM Lj.- Šiška, T: 01/513-26- 60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

NOVO!!! PIP POČITNICE
Plesno igralne počitnice v sodelovanju 
s plesno šolo Wolfy. Pip počitnice 
v barvah plesa, glasbe, potepanj, 
ustvarjanj in druženj z vrstniki.  Vsak 
termin nov program!

• 25. 7. - 29. 7. 2022
• 8. 8. - 12. 8. 2022 
od 7.30  do 16.30
OŠ Bežigrad, Črtomirova 12, 
Ljubljana. 

Od 1. do 5. razreda.
Cena: 120,00 €/teden.
Vključuje program, vstopnine po 
programu, prehrano in zavarovanje.

ZPM Lj.- Center
T: 01/513-26- 60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

NOVO!!! AGENT BRIHTA V 
LJUBLJANI 
V sodelovanju z Zavodom Brihten.si. 
Postani agent Brihta in preživi zabavno 
pustolovščino v posebnem odkrivanju 
mesta in narave. Vsak termin nov 
program!

• 18. 7. - 22. 7. 2022
OŠ Poljane. Zemljemerska  7, Lj. 
• 1. 8. - 5. 8. 2022
od 7.30 do 16.30 
OŠ Ledina, Komenskega ulica 19, Lj. 

Od 1. do 5. razreda.
Cena: 120,00 €/teden.
Vključuje program, vstopnine po 
programu, prehrano in zavarovanje.

ZPM Lj.- Šiška
T: 01/513-26- 60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

POLETNE PACKARIJE
Ustvarjalne delavnice za otroke.
Vsak termin nov program!

• 4. 7. - 8. 7.
OŠ Poljane, Zemljemerska 7, Lj.
• 22. 8. - 26. 8.
OŠ Spodnja Šiška, Gasilska ulica 17, Lj.
od 8.00 do 13.00.

Od 5. do 11. leta.
Cena: 55,00 €/teden.
Vključuje program, vstopnine po 
programu, vodeno animacijo, 
material, malico ter zavarovanje.

ZPM Lj.-Center
T: 01/513-26- 60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

PO LJUBLJANSKIH GOZDNIH 
POTEH
Raziskovalna  potepanja po naravi
Vsak termin nov program!

• 18. 7. - 22. 7. 2022 
• 1. 8. - 5. 8. 2022
od 8.00 do 13.00
ZPM Lj. - Šiška,
Trg prekomorskih brigad 1, Lj.

Od 1. do 5. razreda.
Cena: 55,00 €/teden.
Vključuje program, vstopnine po 
programu in zavarovanje.

ZPM Lj.- Šiška
T: 01/513-26- 60
E: zpm.centersiska@gmail.com
PRIJAVA: www.zavod-zlro.si/
programi/zpm/

MOJE PRIJATELJICE SOVICE
Gibaj – migaj in spoznavaj okoliška 
hribovja Ljubljane

• 4.7. - 8.7. 2022
22.8. - 26.8. 2022
od 8.00 do 13.00
Zbirno mesto: Linhartova 13, Lj.

Od 8. do 14. leta.
Cena: • 50,00 €/teden in Urbana. 
Vključuje program, vodeno 
animacijo in vodstvo.

Mestna ZPM Lj.
T: 01/434-03-24
E: info@mzpm-ljubljana.si
www.mzpm-ljubljana.si

SKOZI MOJE OČI
Foto tečaj. Pridruži se nam tedenskem 
tečaju fotografije in preslikaj svoje misli.

• 22.8. do 26.8. 2022
od 9.00 do 13.00
Mestna ZPM Lj., prostori Foto Atelje 
Tina Ramujkić, Vilharjeva 3, Lj.

Od 12. do 16. leta.
Cena: 65,00 €/teden.

Mestna ZPM Lj.
T: 01/434-03-24
E: info@mzpm-ljubljana.si
www.mzpm-ljubljana.si

V LJUBLJANI  FUL
DOGAJA!

TEMATSKA POČITNIŠKA VARSTVA

TEMATSKA POČITNIŠKA VARSTVA

TEMATSKA 
POČITNIŠKA 
VARSTVA






